
 

Приложение №4 к образовательной программе  

МБДОУ «Детский сад № 23 «Брусничка»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ НОД 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД на 2024-2025 учебный год 

 

Дни   

недели 

Первая младшая группа №1 Первая младшая группа №3 Вторая младшая группа №2 Вторая младшая группа №4 
Время  Образовательная область Время  Образовательная область Время  Образовательная 

область 

Время  Образовательная область 

 

 

Понедель 

ник 

09.10-

09:20 

ФЭМП 09:10-

09:20 

ФЭМП 09:05-

09:20 

Лепка/ аппликация и 

конструирование (п/п) 

09:10-

09:25 

Развитие речи 

    09:30-

09:45 

Мир социальных 

отношений (п/п) ( в 

группе) 

  

16:10-

16:20 

Окружающий мир 16:10-

16:20 

Окружающий мир 16:10-

16:25 

Развитие речи   

 

Вторник 

 

09.10-

09:20 

Развитие речи 09.10-

09:20 

Развитие речи 09.05-

09.20 

Музыка (в группе) 09:10-

09:25 

Рисование 

09:30-

09:40 

Музыка (в группе) 09:50-

10:00 

Музыка (в группе)   16:25-

16:40 

 

Музыка 

    16:25-

16:40 

Физическая культура  16:45-

17:00 

Физическая культура 

 

 

Среда 

09.15-

09:25 

Физическая культура (в 

группе) 

09:35-

09:45 

Физическая культура (в 

группе) 

09:10-

09:25 

ФЭМП 09:10-

09:25 

ФЭМП 

        

16:10-

16:20 

Рисование 16:10-

16:20 

Рисование 16.10-

16.25 

Окружающий мир 16:10-

16:25 

ЧХЛ 

 

Четверг 

09:10-

09:20 

ЧХЛ 09:10-

09:20 

ЧХЛ 09.05-

09.20 

Музыка (в группе) 09:10-

09:25 

Окружающий мир 

09:30-

09:40 

Музыка (в группе) 09:50-

10:00 

Музыка (в группе)   16:25-

16:40 

Музыка 

    16:25-

16:40 

Физическая культура  16:45-

17:00 

Физическая культура 

 

Пятница 

09.25-

09:35 

Физическая культура (зал) 09:45-

09:55 

Физическая культура (зал) 09:10-

09:25 

Рисование 09.00-

09.15 

Лепка/ аппликация и 

конструирование (п/п) 



16:10-

16:20 

Лепка 16:10-

16:20 

Лепка 16:10-

16:25 

ЧХЛ 09:25-

09:40 

Мир социальных отношений 

(п/п)  

Итого: 

(кол. ООД, 

время) 

Инвар

иант 

/вариа

тив. 

 10 (1часов 40 минут)  10 (1часов 40 минут)  10 (2 часа 30 минут)  10 (2 часа 30 минут) 

 

 

 
 

Дни   

недели 

Вторая младшая  группа №7 Средняя группа № 5 Средняя группа № 6 Средняя группа №12 
Время  Образовательная 

область 

Время  Образовательная область Время  Образовательная 

область 

Время  Образовательная область 

 

 

Понед

ель 

ник 

09:10-

09:25 

Окружающий мир 09:00-

09:20 

Музыка 09:00-

09:20 

Окружающий мир 09.30-

09.50 

Музыка 

  09.30-

09:50 

Окружающий мир   16.00-

16.20 

Лепка/ аппликация и 

конструирование (п/п) 

16.00-

16.15 

Физическая культура   16.00-

16.20 

Музыка 16:30-

16:50 

Мир социальных 

отношений (п/п) 

 

Вторн

ик 

 

09:10-

09:25 

Развитие речи 09:00-

09:20 

ЧХЛ 09.00-

09.20 

Физическая культура 9.00-

9.20 

Развитие речи 

  09:30-

09:50 

Физическая культура     

16:45-

17:00 

Музыка 16:00-

16:20 

 16.00-

16.20 

Лепка/ аппликация и 

конструирование (п/п) 

16.00-

16.20 

Физическая культура 

    16:30-

16:50 

Мир социальных 

отношений (п/п) 

  

 

 

Среда 

09:10-

09:25 

ФЭМП 09:00-

09:20 

Музыка 09.00-

9.20 

ФЭМП (п/п) 09.00-

09.20 

Окружающий мир 

16.00-

16.15 

Лепка/ аппликация и 

конструирование (п/п) 

09:30-

09:50 

Развитие речи 09.30-

09.50 

Рисование (п/п) 09.30-

09.50 

Музыка 

16:25-

16:40 

Мир социальных 

отношений (п/п) 

  16.00-

16.20 

Музыка   

 

Четвер

г 

09:10-

09:25 

ЧХЛ 09.00-

09.20 

Физическая культура 09.00-

09.20 

Развитие речи 9.00-

9.20 

ФЭМП (п/п) 

  

 

16.00-

16.20 

Лепка/ аппликация и 

конструирование (п/п) 

09.30-

09.50 

Физическая культура 09.30-

09.50 

Рисование (п/п) 



16:45-

17:00 

Музыка 16:30-

16:50 

Мир социальных отношений 

п/п 

  16.00-

16.20 

Физическая культура 

 

Пятни

ца 

09:00-

09:15 

Физическая культура 09:00-

09:20 

ФЭМП (п/п) 9.00-

9.20 

 

ЧХЛ 9.00-

9.20 

 

ЧХЛ 

16:10-

16:25 

Рисование 09:30-

09:50 

Рисование (п/п)     

Итого: 

(кол. 

НОД, 

время) 

Инвар

иант 

/вариа

тив. 

10 (2 часа 30 минут)  10 ( 3 часа 20 мин)  10 ( 3 часа 20 мин)  10 ( 3 часа 20 мин) 

 

 

 

 
 

Дни   

недели 

Старшая группа №10 

 

Старшая группа № 11 Старшая группа № 13 Подготовительная к школе 

группа № 8 

Подготовительная к школе 

группа № 9 
Врем

я  

Образовательная 

область 

Врем

я  

Образовательная 

область 

Врем

я  

Образовательная 

область 

Время  Образовательная 

область 

Время  Образовательная 

область 

 

Понеде

ль 

ник 

9.00-

9.25 

Физическая 

культура 

9.00-

9.25 

ЧХЛ 9.00-

9.25 

Обучение грамоте 

(п/п) 

9.00-

9.30 

Рисование (п/п) 9.00-

9.30 

ФЭМП (п/п) 

09.35-

10.00 

Рисование  09.35

-

10.00 

Физическая культура 

 

09.35-

10.00 

Фин. 

Грам. 

(п/п) 

ЛЕГО 

(п/п) 

9.40-

10.10 

Развитие речи  (п/п) 9.40-

10.10 

Мир социальных 

отношений (п/п) 

10:10-

10:35 

Обучение грамоте  16.00

-

16.25 

Окружающий мир 11.00-

11.25 

Физическая культура 

- на свежем воздухе 

10.20-

10.50 

Музыка 10.20-

10.50 

Физическое развитие 

- хореография 

 

Вторни

к 

 

9.00-

9.25 

Музыка 9.00-

9.25 

ФЭМП (п/п) 9.00-

9.25 

Развитие речи 9.00-

9.30 

ФЭМП (п/п) 9.00-

9.30 

Развитие речи  (п/п) 

09.35-

10.00 

Развитие речи 09.35

-

10.00 

Фин. 

Грам. 

(п/п) 

ЛЕГО 

(п/п) 

09.35-

10.00 

Музыка 9.40-

10.10 

Мир социальных 

отношений (п/п) 

9.40-

10.10 

Рисование (п/п) 

11.00-

11.25 

Физическая 

культура - на 

свежем воздухе 

    10.20-

10.50 

Верность родной 

земле (Истоки) 

10.20-

10.50 

Музыка 

  15:50

-

16:15 

Музыка 

 

16:00

-

16:25 

Физическое 

развитие - 

хореография 

    



 

 

Среда 

9.00-

09.25 

ФЭМП (п/п) 9.00-

9.25 

Рисование (п/п) 9.00-

9.25 

Физическая культура 

 

9.00-

9.30 

ЧХЛ 9.00-

9.30 

Обучение грамоте п/п 

09.35-

10.00 

Мир социальных 

отношений (п/п) 

09.35

-

10.00 

Обучение грамоте 

(п/п) 

09.35-

10.00 

ФЭМП 9.40-

10.10 

Физическая культура 

 

9.40-

10.10 

Фин. Грам. (п/п) 

  11.00

-

11.25 

Физическая культура 

- на свежем воздухе 

  10.30-

11.00 

Музыка 10.20-

10.50 

Физическая культура 

 

16.00-

16.25 

Окр. мир 

 

Истоки   16:00

-

16:25 

ЧХЛ  Окружающий мир   

 

Четверг 

9.00-

9.25 

Музыка 9.00-

09.25 

Развитие речи (п/п) 9.00-

9.25 

Рисование 9.00-

9.30 

Фин. Грам. (п/п) 9.00-

9.30 

ЧХЛ 

09.35-

10.00 

Окружающий мир 09.35

-

10.00 

Мир социальных 

отношений (п/п) 

09.35-

10.00 

Музыка 9.40-

10.10 

Обучение грамоте 

(п/п) 

9.40-

10.10 

Лепка/Аппликация 

      11.00-

11.30 

Физическая культура 

-  на свежем воздухе 

10.20-

10.50 

Музыка 

16.00-

16.25 

Физическое 

развитие - 

хореография 

15:50

-

16:15 

Музыка 

 
16:00

-

16:25 

Окружающий мир     

 

Пятниц

а 

9.00-

9.25 

Лепка /аппликация 

(п/п) 

9.00-

9.25 

Окр. мир Истоки 9.00-

9.25 

Окр. мир Истоки 9.00-

9.30 

Окружающий мир 9.00-

9.30 

Окружающий мир 

09.35-

10.00 

Фин. 

Грам. 

(п/п) 

ЛЕГО 

(п/п) 

09.35

-

10.00 

Физическое развитие 

- хореография 

09.35-

10.00 

Лепка /аппликация 9.40-

10.10 

Лепка/Аппликация 9.40-

10.10 

Верность родной 

земле (Истоки) 

      10.20-

10.50 

Физическое развитие 

- хореография 

11.00-

11.30 

Физическая культура 

-  на свежем воздухе 

16.00-

16.25 

ЧХЛ 16.00

-

16.25 

Лепка /аппликация  16:00

-

16:25 

Мир социальных 

отношений  

    

Итого: 

(кол. 

ООД, 

время) 

Инва

риан

т 

/вари

атив. 

11,5 (4 часов 48 

минут)/ 2,5 (1 час) 

 11,5 (4 часов 48 

минут)/ 2,5 (1 час) 

 11,5 (4 часов 48 

минут)/ 2,5 (1 час) 

 12(6часов ) 

/ 3 (1 час 30 мин) 

 12(6часов ) 

/ 3 (1 час 30 мин) 

 

 

 

 

 



 

Дни   

недели 

Разновозрастная  группа №13-2 

 

Старшая группа № 10-2 

Время  Образовательная 

область 

Время  Образовательная область 

 

 

Понеде

ль 

ник 

09.00-

10.00  

Коррекционно-

развивающее занятие с 

учителем-логопедом 

9.00-9.25 Физическая культура 

10.10-

10.35 

Физкультура 09.35-

10.00 

Рисование  

  10:10-

10:35 

Обучение грамоте  

  9.00-9.25 Музыка 

 

Вторни

к 

 

09.00-

9.20 

Коррекционно-

развивающее занятие с 

педагогом-психологом 

09.35-

10.00 

Развитие речи 

09.35-

10.00 

Музыка 11.00-

11.25 

Физическая культура - на свежем 

воздухе 

    

 

 

Среда 

09.00-

09.25 

Коррекционно-

развивающее занятие с 

педагогом-психологом 

9.00-09.25 ФЭМП (п/п) 

09:35-

10:00 

Коррекционно-

развивающее занятие с 

учителем-дефектологом 

09.35-

10.00 

Мир социальных отношений (п/п) 

    

  16.00-

16.25 

Коррекционное занятие с учителем-

логопедом 

 

Четверг 

09.00-

09.25 

Рисование  9.00-9.25 Музыка 

09.35-

10.00 

Музыка 09.35-

10.00 

Окружающий мир 

    

  16.00-

16.25 

Физическое развитие - хореография 

 

Пятниц

а 

09.00-

10.00 

Коррекционно-

развивающее занятие с 

учителем-логопедом 

9.00-9.25 Лепка /аппликация (п/п) 

10.10-

10.35 

Физкультура 09.35-

10.00 

Фин. Грам. (п/п) ЛЕГО (п/п) 

    

   16.00-

16.25 

ЧХЛ 

Итого: 

(кол. 

ООД, 

время) 

Инвари

ант 

/вариати

в. 

10 ( 3 часа 20 минут)/  

 
 11,5 (4 часов 48 минут)/ 2,5 (1 час) 
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